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iBOND® Universal

Techniksensitivitdt — Universitat Mainz & Kulzer F&E, Wehrheim, Deutschland
Vergleich der Scherhaftfestigkeit eines neuen, von Studenten aufgetragenen Universaladhésivs
mit dem Goldstandard.

Das erklarte Ziel der Zahnerhaltung ist es, langlebige Restaurationen zu schaffen. Von entscheidender
Bedeutung ist hierfur nicht nur die Leistungsféhigkeit des Komposits, sondern auch die Qualitat des
Bondings und sein Einfluss auf die Langlebigkeit der Adhasivversorgung. Adhésive sind noch immer sehr
empfindlich in Bezug auf Feuchtigkeit und die Anwendungstechnik. Fehler bei der Applikation sind zwar
bedauerlicherweise noch weit verbreitet, neueste Produktentwicklungen im Bereich der Bondings sollten
jedoch die Techniksensitivitat dieser dentalen Adhéasive verringern.

Die folgende, gemeinsam von der Universitat Mainz und Kulzer durchgefiihrte Untersuchung belegt,
dass das neue iBOND Universal Haftfestigkeitswerte auf dem Niveau des Goldstandards bei
dreistufiger Anwendung erreicht, und dies auch nach einem simulierten Alterungsprozess. Die Unter-
suchung zeigt auBerdem, dass selbst unerfahrene Anwender diese Resultate erzielen kdnnen.
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Diese Studie vergleicht die Haftfestigkeit des neuen iBOND Universal, angewendet von unerfahrenen Studenten der Zahn-
medizin, mit dem Adhasiv-Goldstandard nach 24 Stunden und nach simulierter Alterung.

Glatte bovine Dentinoberflachen wurden prépariert und unter Verwendung von 320er SiC-Papier aufgeraut. 28 Zahnmedizin-
studenten aus vorklinischen Semestern von der Universitat Mainz trugen die Adhésive entsprechend der Gebrauchsanweisung
auf. Optibond FL wurde in der Etch&Rinse-Technik verwendet, iBOND Universal wurde sowohl in der Self-etch- als auch in der
Etch&Rinse-Technik angewandt. Nach der Polymerisation wurde ein Zylinder aus dem Komposit Venus Pearl der Farbe A2
platziert und ausgehértet. Die Scherhaftfestigkeit wurde mit der Ultradent-Methode bestimmt (Traversengeschwindigkeit
1mm/min). Die Halfte der Proben (n=14) von jeder Kombination aus Adhéasiv und Bonding-Technik wurden nach 24-stiindiger
Lagerung in Wasser bei einer Temperatur von 37°C Uberprift. Die andere Halfte wurde nach zusétzlichen 5000 Durchgéngen
Thermocycling (5°/55°C) erneut untersucht. Die statistische Auswertung wurde nach ANOVA vorgenommen, gefolgt von
einem LSD-Test (p<0,05).
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Die gleichen Buchstaben bezeichnen keinen statistisch signifikanten Unterschied zwischen den Gruppen (ANOVA, LSD, p<0.05)

Die Haftfestigkeit von iBOND Universal war bei beiden Bonding-Techniken vergleichbar mit der von Optibond FL, sowohl mit
der Etch&Rinse- wie auch mit der Self-etch-Technik.

Selbst Studienanfanger waren in der Lage, mit beiden Bonding-Techniken eine hohe Haftfestigkeit zu erzielen. Die Haftfestigkeit
aller untersuchten Adhasive blieb nach der Alterungssimulation auf einem hohen Niveau.
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